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Nil  Bł � kitny , Pa� stwa  � wiata  - leksykon, cz. 6,
Afryka Zachodnia, � rodkowa i Południowa s. 89, GeoCenter, W-wa
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chromatyczno � � jasno � �

bodziec � wietlny
jako � � ilo � �
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Zało� enia:
� Wyst � powanie w czopkach trzech substancji � wiatłoczułych o 

zró� nicowanych maksimach absorpcyjnych (w odpowiednio 
niebieskiej, zielonej i pomara� czowoczerwonej cz� � ci widma),

Hipotetyczne rozkłady czuło � ci spektralnej
substancji � wiatłoczułych w czopkach wg. 
Helmholtza (a), Koeniga (b)  i Walda (c).

��/�D��
���B�����%C�"�3�"�	�
� w wyniku przemian fotochemicznych w czopkach pojawiaj�  si �  potencjały 

elektrochemiczne, które s �  kodowane przez układ neuronów bezpo � rednio 
zwi � zanych z receptorami i przesyłane w postaci impulsów do mózgu,

� mózg rozró� nia sygnały pochodz � ce od ka� dej substancji � wiatłoczułej i 
analizuje ich wzajemny stosunek (β:γ:δ),

� od sumy sygnałów β, γ, δ zale� y odczucie jasno � ci (luminancji) bod	 ca � wietlnego, a od ich wzajemnego stosunku – barwa,
� je� li do siatkówki oka dociera � wiatło o rozkładzie energii E(λ), to poszczególne 

sygnały docieraj� ce do mózgu b� d�  zale� ne od pobudzenia ka� dej z substancji � wiatłoczułych przez to � wiatło i wyrazi �  je mo � na w postaci całek:

co oznacza, � e dwa � wiatła wykazuj�  t �  sam�  jasno � �  i barw�  wówczas, gdy 
odpowiadaj� ce im powy� sze całki s �  sobie równe, a równe mog�  by � przy 
bardzo ró� norodnych rozkładach energii � wiatła (metamery).
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• z wła� ciwo� ci spektralnych bod � ca 
� wietlnego wynika jaki to bodziec 
barwowy,

• z cech bod � ca barwowego nie wynikaj �  
wła� ciwo� ci spektralne bod � ca � wietlnego
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Zało� enia:
� siatkówka składa si �  z wielu pól recepcyjnych „on-off” trzech rodzajów –

biało/czarnych (achromatycznych), czerwono/zielonych oraz � ółto/niebieskich,
� w polach recepcyjnych mo � na wyró� ni �  dwie cz � � ci – centraln�  oraz obwodow� , 

które działaj�  antagonistycznie, tzn. pobudzenie jednej z nich powoduje 
hamowanie drugiej,

a) Działanie � wiatła białego na achroma-
tyczne pola recepcyjne typu „on-off”,

b) Działanie naprzemienne � wiatła czerwo-
nego i zielonego na pole „on-off” typu
czerwono-zielonego.

���
����	��"����	��

� adaptacja do jasno
�
ci (ciemno

�
ci),

� adaptacja do barwy (zjawiska powidokowe),
� kontrast luminancji równoczesny,

� kontrast barwny równoczesny.
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� adaptacja do ciemno
�
ci

� czas: najszybszy przyrost wra� liwo� ci 10-20 min przy du� ej 
ró� nicy jasno� ci i odpowiednio mniej dla mniejszych ró� nic,

� zło� ony charakter krzywej adaptacji do ciemno� ci 
(przeł� czanie si�  systemów widzenia fotopowego 
i skotopowego),

� wra� enie jasno
�
ci barw zale� y od:

� aktualnego poziomu adaptacji do ciemo� ci (zjawisko 
zwi� zane z ró� nic�  we wra� liwo� ci progowej pr� cików 
i czopków) - efekt Purkinjego,

� jasno� ci tła,

��/�������������

� teorie tłumacz� ce postrzeganie barw:
� trójskładnikowa teoria Younga-Helmholtza,
� teoria procesów przeciwstawnych Heringa (analogia pól 

recepcyjnych z mechanizmem hamowania obocznego)

� adaptacja oka do barwy
� dopasowywanie si�  systemu widzenia do składu 

widmowego o� wietlenia,
� zjawiska powidokowe (kontrast barwny nast� pczy) � teoria 

Heringa,
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� Wra� enie barwy zale� y od:
� wła� ciwo� ci � ródła � wiatła,
� wła� ciwo� ci o� rodka, przez który biegnie � wiatło,
� wła� ciwo� ci fizycznych obiektu (odbijanie i absorpcja � wiatła 

o okre� lonej długo� ci fali),
� wła� ciwo� ci otaczaj� cych obiektów (kontrast barwny 

równoczesny),
� stanu systemu wzrokowego,
� charakterystyki transmisyjnej receptorów i o� rodków 

nerwowych,
� poprzedniego do� wiadczenia przy obserwacji podobnego 

obiektu.

����
	��������	
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� Wra � enie - najprostszy proces psychiczny, b� d� cy 
odzwierciedleniem jednej cechy przedmiotu (np. 
jasno

� �
, barwa, gło

�
no

� �
, siła dotyku), niezale� nie 

od innych jego cech,

� Spostrze � enie - reprezentacja całego przedmiotu, 
wszystkich jego cech dost� pnych w danym 
momencie naszym zmysłom.

D��
������������������	��
� Czas: II połowa XIX w.
� Przedstawiciele: Wundt i Titchener
� Główna teza: „Spostrze � enia powstaj �  w wyniu sumowania si �  

wra� e
�

”
� Wra� enia ł � czone s�  ze sob �  na mocy prawa skojarzenia:

� Przez styczno � �  w czasie,
� Przez styczno � �  w przestrzeni,
� Przez podobie � stwo,
� Przez kontrast,

� Wniosek: suma tych samych wra� e�  powinna prowadzi	  do 
wytworzenia tego samego spostrze� enia (co nie jest prawd �  - sze� cian 
Neckera, złudzenie typu figura-tło),

� Problem: w przypadku bod � ców o du � ym stopniu zło� ono� ci trudno 
poda	  pełn �  list �  wra� e� , które musz�  by	  zsumowane.

��������������
��������
	������
� Czas: pocz� tk XX w.
� Przedstawiciele: Wertheimer, Koffka, Rubin,
� Główna teza: „W do 
 wiadczeniu wewn � trznym pierwotne s �  

spostrze � enia, wra � enia natomiast s �  wtórne i wynikaj �  z analizy
spostrze � e

�
”,

� Przykład: zjawisko fi - ruchu pozornego,
� Wła� ciwo � ci układu bod � ców elementarnych postrzeganych jako 

cało� ci:
� blisko � �  przestrzenna lub s � siedztwo w polu widzenia,
� jednakowy wygl� d lub podobie � stwo,
� „wspólna droga” - elementy poruszaj� ce si �  w tym samym kierunku,
� dobra kontynuacja lub dobra figura,
� zgodno� �  z chwilowym nastawieniem,
� ubiegłe do � wiadczenia i przyzwyczajenia,

 "����!���
	���
	����
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� Badanie aktywno� ci oko-ruchowej (sakkady i fiksacje),
� Eksperyment Sperlinga - magazyn informacji sensorycznej

50ms

a   g    z

d   w   k

o   m   q

jakie i/lub ile elementów? odp: 4-5

t50ms

a   g    z

d   w   k

o   m   q

t
sygnał 
akustycznytA

a   g    z

d   w   k

o   m   q

odp: 9-18

 ������

� Averbacha i Coriella (maskowanie),
� Eriksena i Collinsa (VOH),

czasy krytyczne:
75 i 300 ms
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� zawiera informacje zwi� zane z przestrzenn�  lokalizacj�  bod� ca 
i jego podstawowymi cechami, takimi jak: barwa, jasno� � , 
wielko� �  czy kierunek ruchu (eksperyment Sperlinga),

� czas przechowywania: 0.5 - 1.0 sekundy (wra� enie ci� gło� ci 
spostrzeganego obiektu),

� � wiadome rejestrowanie obrazu wymaga ekspozycji bod� ca 
dłu� szego od okre� lonego czasu minimalnego - rz� du kilku 
milisekund,

� na materiale pami� ci sensorycznej przy udziale tzw. detektorów 
zachodzi ekstrakcja cech prostych takich jak kraw� d� , naro� nik, 
zako� czenie linii, lokalne rozja� nienie (przyciemnienie), barwa,
ruch w okre� lonym kierunku.

)������
�����3
 

GATUNEK LOKALIZACJA ANATOMICZNA DETEKTOR 

Siatkówka Wypukła kraw� d
�
, 

Wydłu� ona kraw� d
�
 

Zmieniaj � cy si �  kontrast, �
ciemnienie, 

Rozja� nienie  

Ciemno� �  

	
ABA 

Wzgórek górny blaszki pokrywy Nowo� � , 

To� samo� � , 

Dwuoczno� �  

Siatkówka Lokalne rozja� nienie, 

Lokalne � ciemnienie 

Ciało kolankowate boczne Identyczne jak w siatkówce 

KOT 

Kora mózgu Poruszaj � ce si �  szczeliny, 

Poruszaj � ce si �  paski,albo k� ty 
o szczególnym ustawieniu,  

Rozbie� no� �  dwuoczna, 

Fragmenty linii, 

Naro� niki, 

Zako 
 czenia linii 

Siatkówka Lokalne rozja� nienie albo � ciemnienie, 

Lokalna czerwie
 , ziele 
  lub 
bł � kit 

Ciało kolankowate boczne Rozmaite formy kodowania 
barw 

SZYMPANS 

Kora mózgu Podobne jak u kota, 

Niektóre barwy s �  kodowane  

Mo
�
liwy detektor r � ki 
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Podstawowe ruchy oczu:
� odruch przedsionkowo-wzrokowy – 5-6’/s i do 20-30°

� ruch � ledzenia,

� ruch skokowy (sakkadyczny) - max 700° /s; amplituda do 15° , 
zatrzymanie (fiksacja) - rejestracja i przesłanie informacji wzrokowej do 
CUN,

� ruchy zbie� no-rozbie� ne (zwi� zane z przybli� aniem b � d �  oddalaniem 
si�  obserwowanego obiektu),

� mirkoruchy – zindywidualizowane dla ka� dego oka; do nich nale� y:
� dryft (powolny, trajektorie łukowate, zakres 2-20’; szybko � �  0.02 – 0.5°/s), 
� mikroskoki (wyst � puj�  na przemiennie z dryftem; proste odcinki; 

do � rodkowe; amplituda 2-50’; pr� dko � �  3-25 °/s słu� �  kompensacji dryftu)
� tremor (najdrobniejsze ruchy o oscylacyjnym charakterze, amplituda 10’’-1’; 

cz � stotliwo � c 30-90 Hz; słu� �  regeneracji substancji � wiatłoczułych)

D
������
������
�
��36�

���"����
��3���

Fazy:
� Okre� lenie miejsca kolejnej fiksacji 50 ms
� Przekazanie impulsu  30 ms
� Ruch gałki ocznej 30 ms
� Transmisja informacji 60 ms
� Dekodowanie informacji  60 ms

RAZEM:             230 ms.

G����
�������
���3�
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� W wyniku zjawiska habituacji (obni� enie wra� liwo� ci komórek 

nerwowych na bod� ce działaj� ce w sposób jednostajny) 
spostrzegany obraz znikał:
� im prostszy tym szybciej, im bardziej zło� ony tym wolniej,

� w przypadku obrazów zawieraj � cych figury (słowa) bezsensowne 
zanikanie poszczególnych elementów odbywało si�  w sposób 
losowy, 

� dla obrazów przedstawiaj � cych znane obiekty znikanie odbywało 
si�  tak, aby pozostały fragment tworzył sensown �  cało� 	 ,

� Widzenie jest procesem zachodz� cym w czasie,
� Sze� cian Neckera

F��"�	����������	�� ��
�	�

�����
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� Proces spostrzegania jest procesem konfrontacji danych 
sensorycznych z danymi pami� ciowymi (to jakie dane b� d�  
pobrane z otoczenia uzale� nione jest od danych pami� ciowych 
oraz od predykcji - przewidywania, oczekiwania),

� Istot�  procesu spostrzegania jest rozpoznawanie, to znaczy 
okre� lanie do jakiej kategorii nale� y konkretny obiekt,

� Problem poszukiwania kategorii i translacji kodu w jakim 
wyra� one s�  dane sensoryczne do reprezentacji pami� ciowej,

M�����!����
��������

Gotowo
� �

 percepcyjna - łatwo
� �

 zastosowania 
okre

�
lonej kategorii pami� ciowej do danego 

materiału percepcyjnego, zale� y od:

� Czynników zewn� trznych:
� cz� sto� �  uprzednich do� wiadcze�  (zjawisko primingu),
� konsekwencje społeczne - wy� sz�  gotowo� �  wykazuj�  te 

kategorie, które s�  wykorzystywane przez innych (zwłaszcza 
gdy dysponujemy niewielk�  ilo� ci�  informacji - eksperyment 
Ascha nad konformizmem)

G����
������F�3�

• grupy studentów 7-9 osób,
• „Eksperyment psychologiczny nad ocen �  wzrokow � ”,

•12 na 18 jednogło� nie bł � dnych odpowiedzi n-1 osób,
• przychylenie si�  do nieprawdziwej oceny � rednio w 37%

(30% zawsze, 25% nigdy)

��/�������!����
��������

� Czynniki wewn� trzne:
� monopol - liczba kategorii wykorzystywana przez jednostk�  

- im liczba kategorii jest mniejsza, tym monopol silniejszy,
� integracja poznawcza systemu kategorii - im silniej 

powi� zane s�  ze sob�  poszczególne kategorie, tym wy� sza 
jest ich gotowo� � ,

� konsekwencje motywacyjne - kategorie, które zwi� zane s�  
z realizowanymi przez człowieka celami, wykazuj�  wi� ksz�  
gotowo� �  ani� eli kategorie oboj� tne
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� Bodziec - dwie litery pokazywane jednocze� nie (w drugiej wersji 

eksperymentu - sekwencyjnie),
� Kryteria identyczno� ci liter:

� identyczno� 	  fizyczna (np. A A; b b),

� identyczno� 	  nominalna (np. A a; B b),

� identyczno� 	  oparta na regule (np. A E; T B) 

� Odpowied�  - przyci� ni� cie klawisza „takie same” lub „ró� ne”,
� Pomiar - czas reakcji (tf, tn, tr),
� Wyniki:

� Ekspozycja jednoczesna: tf < tn < tr,

� Ekspozycja sekwencyjna (2 sek): tf > tn,

�����	����
���������4N�����
8
� Spostrzeganie:

� ma charakter konstrukcyjny,

� ma charakter wielozmysłowy,

� jest czynno� ci�  ci� gł � , cykliczn � :

9�����������������������
	������

„Interpretacja danych sensorycznych opiera si �  w powa � nej mierze na 
wiedzy o tym, czym sygnał ma by	 , rzadziej za�  na informacji, jak�  ten 
sygnał zawiera. Te informacj �  dodatkow �  dostarcza kontekst zdarzenia 
sensorycznego. Kontekst obejmuje całe � rodowisko, w jakim zachodzi 
dane do� wiadczenie. Czytelnik wie sporo rzeczy o tre� ci czytanej
ksi� � ki, w uzupełnieniu do konkretnych układów liter na danej stronicy. 
Wie, � e tekst jest napisany po polsku, � e dotyczy ogólnie psychologii, 
jak i psychologii rozpoznawania obrazów w szczególno� ci. Wi� cej 
nawet, po pewnym czasie Czytelnik zapoznawszy si �  ze stylem 
autorów mo� e z du � ym prawdopodobie� stwem przewidzie 	 , jakie 
słowa nast� pi�  uprzednio przeczytanych. Przewidywania te b � d �  do
tego stopnia prawidłowe, � e czytaj � cy b � dzie wstawiał automatycznie 
brakuj � ce wyrazy, jak na przykład słowo ‘po’ opuszczone w 
poprzednim zdaniu, albo te� , co na to samo wychodzi, nie zauwa� y
jego braku” (Lindsay, Norman, 1984) 

��/�����������������

Janek ma 4 lata i umie ju
�
 je� dzi�  na ...

Rozległ si�  dzwonek i dzieci wybiegły z ...

��/������	����
���������

� Istotn�  rol�  odgrywa:
� oczekiwanie - „Nie mo� emy spostrzega	 , o ile czego�  nie 

oczekujemy, lecz nie musimy spostrzega	  tylko tego, czego 
oczekujemy”,

� eksploracja - proces, dzi� ki któremu narz� dy zmysłowe 
dostarczaj �  nowych informacji, uzupełniaj � cych to, co wcze� niej 
było zawarte w schemacie,

� W spostrzeganiu uczestnicz�  narz� dy zmysłowe oraz pami� �  
i efektory.

� Spostrzeganie jest czynno� ci�  semantyczno-operacyjn� . 
Semantyczn� , gdy�  prowadzi do odtworzenia znaczenia 
spostrzeganych bod� ców, operacyjn�  za�  dlatego, � e nast� puje 
w wyniku operacji motorycznych oraz umysłowych.
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